"VAMOS ATE SI"

SOLUCOES DE APOIO A POPULACAO IDOSA

0 envelhecimento populacional é dos desafios mais dificies para
a nossa sociedade.

A Junta de Frequesia de Vermoim, atenta & nova realidade urbana que
condiciona a componente social e a perda da tradicional rede de
solidariedade da vizinhanca, criou uma nova geragdo de politicas sociais
para ajudar os cidaddos mais frageis e carenciados.

0 servico ““VAMOS ATE SI”” & um sevico inovador que pretende fucilitar
a vida e proporcionar bem-estar @ populacGo mais idosa nas suas mais
basicas necessidades do dia a dia, sendo praticado em cooperagdo com
a Santa Casa da Misericordia da Maia.

\Freguesia deVermoim - Maia /

Tetf: 22 944 80 88

Para mais INFORMAGOES e INSCRICOES
deve dirigir-se a:

JUNTA DE FREGUESIA DE VERMOIM
CENTRO COMUNITARIO DO SOBREIRO

JUNTA DE FREGUESIA DE VERMOIM
UMA JUNTA AMIGA DO CIDADAO
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SOLUCOES DE APOIO A POPULACAO IDOSA

JUNTA DE FREGUESIA DE VERMOIM
E
SANTA CASA DA MISERICORDIA DA MAIA




animais, etc.
Preco: Gratuito

' CONDI(}C)ES DE PRESTA(!‘Z\O
SERVICOS DE APOIO DOMICILIARIO \,omo?\ DOS SERVICOS
— e S\t
ALIMENTAGAO: °
ALMOCO: Aimogo completo composto por: sopa, 1- Podem recorrer a estes servigos todos os cidadGos
prato do dia ou dieta, sobremesa e pdo. com ou mais de 65 anos, recenseados na Freguesia
Preco: 60,00€ / Més de Vermoim.
ALMOGO + Almogo completo composto por: sopa, 2-  Os servicos de alimentacéo s@o servidos em casa
SUPLEMENTO: Prato do dia ou dieta, sobremesa e pdo. dos utentes em marmitas térmicas.
Suplemento composto por: sopa, pdo e
sobremesa.
Preco: 70,00€ / Més 3-  Os servicos de alimentac@o funcionardo apenas
nos dias Gteis. Aos Sdbados, Domingos e Feriados
LAVANDARIA: Lavagem e tratamento de roupas ndo sdo servidas refei¢des.
de cama e toalhas de banho.
P Kilo: 1, Depoi trat . P
reco Kilo: 1,50€ / Depois de tratada 4- A determinacdo do peso da roupa a tratar serd
efectuada na lavandaria depois de lavada e
MEDICAMENTOS: Aviamento de receitas médicas. engomada. P
Preco: Gratuito
= A o : 5- A enfrega dos medicamentos serd efectuada em
PENSOES DE P‘:gi:ﬁ:?nq:: c:(r)n T;?,Zl:f:;ee:fouzad:; casa do utente, precedida do levantamento da receita
REFORMA: zensﬁes de reforma na esfacio dos CTT médica e do aviamento da mesma na farmdcia.
Preco: Gratuito
6- 0 levantamento das pensdes de reforma nos CTT
SERVIGOS Para cidaddos com mobilidade reduzida, serd preced_ldo do fotngclmemo pelo utente da
DA JUNTA: emissdo e entrega ao domicilio de documentagdo necessdria.
documentos passados pela Junta:
atestados, certificacoes, licencas de /- 0s pagamentos terdo de ser efectuados até ao dia

8 de cada més sob pena de suspens@o da prestacdo
dos servicos.
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